P R O G R A M półkolonii LATO’ 2019 r. 
organizowanych przez Gnieźnieński Ośrodek Sportu i Rekreacji
    Zapraszamy do udziału w półkoloniach „na sportowo”, które odbywają się w 5-cio dniowych turnusach (od poniedziałku do piątku) przez okres  wakacji letnich. Pierwszy  turnus odbędzie się w terminie 24.06.2019 r. – 28.06.2019 r. a ostatni turnus 26.08.2019 r. – 30.08.2019 r. Zajęcia będą prowadzone w godzinach 900 – 1500 na terenie Kompleksu Rekreacyjno- Sportowego GOSiR przy ul. Bł. Jolenty 5. Każdego dnia dzieci otrzymają 2 posiłki (śniadanie i obiad). Półkolonie przeznaczone są dla dzieci w wieku od 7  lat  do 14 lat.  Cena turnusu wynosi 199 złotych. Zajęcia będą odbywały się w dwóch grupach wiekowych 7-9 lat oraz 10-14. Wszyscy uczestnicy półkolonii na każde zajęcia przynoszą ze sobą stroje kąpielowe, czepki i  stroje sportowe.

PONIEDZIAŁEK 
900 zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

915 – 945 śniadanie – hotel LECH 

1000 – 1235  zabawy na basenie ( 3 grupy), a pozostałe grupy : j. angielski

(z elementami zabawy), zajęcia na sali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5 lub Hali Widowiskowo – Sportowej GOSiR przy ul. Sportowej

1230 – 1430 zabawy na basenie ( 2 grupy), a pozostała grupa : j. angielski

(z elementami zabawy), zajęcia na sali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5 lub Hali Widowiskowo – Sportowej GOSiR przy ul. Sportowej

1430 – 1500 obiad – Hotel LECH

WTOREK 
900 zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

915 – 930 śniadanie – Hotel LECH

( 3 grupy)

930 – 1300 wycieczka do Zagrody z Alpakami lub Ośrodka Jeździeckiego Eskado w Gnieźnie

1315 – 1415 zabawy na basenie

( 2 grupy)

1000 – 1200 zabawy na basenie 

1215 – 1415 zajęcia sportowe na ORLIK-u, lub Stadionie Mieszko

1430 – 1500 obiad – Hotel LECH 

ŚRODA
900 zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

915 – 945 śniadanie – Hotel LECH 

(3 grupy)

1000 – 1140 zabawy na basenie

115o – 1350 zajęcia na hali sportowej przy ul. Sportowej w podziałach na grupy

1400 – 1445 posiłek w Mc Donalds 

1445 – 1500 powrót do Kompleksu Rekreacyjno – Sportowego GOSiR 

( 2 grupy)

1000 – 1145 kręgle w Hotelu Nest 

1200 – 1400 zabawy na basenie

1430 – 1500 obiad w Hotelu Lech 

CZWARTEK 
900 zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

915 – 945 śniadanie – Hotel LECH 

( 2 grupy)

1000 – 1200 zabawy na basenie 

1200 – 1430 zajęcia w Klubie Fantazja

1430 – 1500 obiad w Hotelu Lech 

( 3 grupy)

1030 – 1130 spotkanie z zawodnikiem SKS Start Gniezno, lub Klubu Rugby Tytan

1200 – 1400 zabawy na basenie

1400 – 1430 posiłek w Mc Donalds

1430 – 1500 powrót do Kompleksu Rekreacyjno – Sportowego GOSiR

PIĄTEK 
900 zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

915 – 945 śniadanie – hotel LECH

1000 – 1200 zabawy na basenie

1200 – 1400 spartakiada półkolonisty

1400 – 1430 podsumowanie półkolonii, wręczenie pamiątkowych dyplomów

1430 – 1500 obiad – Hotel LECH 

* Dodatkowo, w podziale na grupy, mogą być prowadzone zajęcia  przez instruktorów sportu, Centrum Capoeira, oraz pokaz nauki udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej .
* Przedstawiony program jest przykładowy. Ze względu na podział uczestników na grupy poszczególne zajęcia mogą być realizowane w innym terminie, niż pokazano. Jego realizacja będzie również uzależniona od warunków pogodowych i zainteresowań uczestników.
* W przypadku rezygnacji z półkolonii, zwrotu wcześniej wpłaconej kwoty dokonujemy tylko w przypadku zgłoszenia tego faktu do środy poprzedzającej dany turnus.
Zapoznałam(łem) się i akceptuję programem półkolonii

………………………………………..

(podpis ojca, matki lub opiekuna)

