P R O G R A M  półkolonii  ZIMA ’ 2019 r  

organizowanych  przez Gnieźnieński Ośrodek Sportu i Rekreacji 

  Zajęcia prowadzone są w godzinach 900 – 1500 na terenie Kompleksu Rekreacyjno- Sportowego GOSiR przy ul. Bł. Jolenty 5. Każdego dnia dzieci otrzymają 2 posiłki (śniadanie i obiad).

Pierwszy turnus rozpocznie się 14.01.2019 r. i potrwa do 18.01.2019 r., a drugi odbędzie się w terminie 21.01.2019 r. i zakończy w dniu 25.01.2019 r.

Półkolonie przeznaczone są dla dzieci w wieku 7 -14 lat . Cena turnusu wynosi 199 złotych.

Zajęcia odbywają się w dwóch grupach wiekowych 7-9 lat oraz 10-14. Wszyscy uczestnicy półkolonii muszą na każde zajęcia przynosić stroje kąpielowe i czepki oraz stroje sportowe.

P R O G R A M   :
Poniedziałek 
 900            zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945     śniadanie – hotel LECH

1000 – 1200   zabawy na basenie (3 grupy) 2 grupy j. angielski i fizyka dla smyka

1215 – 1415   basen (2 grupy), a pozostałe grupy :

1200 – 1245   j. angielski

125o – 1335   fizyka dla smyka

134o – 1425    sala sportowa

1200 – 1400   zabawy na basenie 

1430 – 1500   obiad – Hotel LECH

Wtorek 
 900            zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945     śniadanie – Hotel LECH

1030 – 1200   zabawy w Klubie Fantazja (grupy młodsze)

1230 – 1400   zabawy na basenie (grupy młodsze)

1430 – 1500   obiad w Hotelu Lech (grupy młodsze)

Wtorek 
 900             zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945     śniadanie – Hotel LECH
1000 – 1130   basen (grupy starsze) 
1210 – 1330   hala sportowa– (grupy starsze) 

1400 – 1430   posiłek w Mc Donalds (grupy starsze)

1430 – 1500   powrót do Kompleksu Rekreacyjno – Sportowego GOSiR  (grupy starsze)

Środa     
 900             zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945     śniadanie – Hotel LECH
1030 – 1200   kręgle w Hotelu Nest - (grupy starsze)
1200 – 1400   zabawy na basenie - (grupy starsze)

1430 – 1500   obiad w Hotelu Lech (grupy starsze)
Środa     
 900             zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945     śniadanie – Hotel LECH
1000 – 1130  basen – (grupy młodsze) 

1200 – 1330  hala sportowa -  (grupy młodsze)

1400 – 1430  posiłek w Mc Donalds (grupy młodsze)

1430 – 1500  powrót do Kompleksu Rekreacyjno – Sportowego GOSiR  (grupy młodsze)
Czwartek 
 900             zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

 915 – 945     śniadanie – Hotel LECH

1000 – 1200   seans w Kinie Helios

1230 – 1330   zabawy w Parku Trampolin JumpWorld 
1430 – 1500   obiad – Hotel LECH

Piątek 
  900            zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

  915 – 945    śniadanie – hotel LECH

1000 – 1130   spartakiada półkolonisty HWS, ul.Sportowa 3 (grupy młodsze)

1200 – 1330   zabawy na basenie (grupy młodsze)
1400 – 1430   podsumowanie półkolonii, wręczenie pamiątkowych dyplomów

1430 – 1500   obiad – Hotel LECH
Piątek 
  900            zbiórka na hali sportowej GOSiR ul. Bł. Jolenty 5

  915 – 945    śniadanie – hotel LECH

1000 – 1130    zabawy na basenie (grupy starsze)

1200 – 1330   spartakiada półkolonisty HWS, ul.Sportowa 3 (grupy starsze)
1400 – 1430   podsumowanie półkolonii, wręczenie pamiątkowych dyplomów

1430 – 1500   obiad – Hotel LECH

* dodatkowo, w podziale na grupy, będą prowadzone przez Akademię Nauki Zajęcia Edukacyjne „Fizyka dla Smyka”,  pokazowa lekcja j. angielskiego przygotowana przez Szkołę FREEDOM SCHOOL,  zajęcia prowadzone na ściance wspinaczkowej, zajęcia z Capoeiry, oraz pokaz nauki udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej .
* Przedstawiony program jest przykładowy. Ze względu na podział uczestników na grupy poszczególne zajęcia mogą być realizowane w innym terminie, niż pokazano. Jego realizacja będzie również uzależniona od warunków pogodowych i zainteresowań uczestników.
* W przypadku rezygnacji z półkolonii, zwrotu wcześniej wpłaconej kwoty dokonujemy tylko w przypadku zgłoszenia tego faktu do środy poprzedzającej dany turnus.
                                                               
Zapoznałam(łem) się i akceptuję program półkolonii.

………………………………………..

(podpis ojca, matki lub opiekuna)

